
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Menus du lundi 2 au vendredi 6 février 2026 
    
Les fruits sont les pommes et les kiwis d’Ardèche. Le fromage est  le camembert AOP (France) et le saint 
paulin (France) 
 

Lundi 2 février Mardi 3 février Jeudi 5 février Vendredi 6 février 

 
Chou chinois/vinaigrette 

(Ardèche) 
 

* 
Curry de merlu (msc) 

 
* 

Lentilles corail à 
l’indienne 

 
* 

Crêpe au sucre ou 
chocolat ou caramel 

beurre salé 

 
Velouté de poireaux 

(Ardèche) 
 

* 
Riz aux carottes rôties 

(Ardèche) 
 

* 
Fromage 

 
* 

Fruit 

 
Salade verte 

(Ardèche) 
 

* 
Lasagnes de bœuf 

(France) 
 

* 
Yaourt nature 
(St Félicien) 

 
Betteraves rouges bio 

(Ardèche) 
 

* 
Lapin à la crème et 

moutarde 
(France) 

 
* 

Semoule 
 

* 
Laitage 

Les menus peuvent avoir des modifications 

 


